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TITULO I - DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

CAPITULO | - DA NATUREZA E FINALIDADE

Art. 1° O Centro de Praticas Profissionais de Nutricdo (CPP Nutri) da Faculdade Maua de
Goias €& um servico escola destinado ao desenvolvimento de atividades praticas
supervisionadas dos estudantes do Curso de Graduagdo em Nutricdo, constituindo-se como
espaco privilegiado para a formagao profissional e para a prestagao de servicos a comunidade.

Paragrafo unico. O CPP Nutri integra o Projeto Pedagdgico do Curso de Nutricdo e funciona
em consonancia com as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduagao em Nutricdo,
instituidas pela Resolu¢do CNE/CES n° 2, de 15 de agosto de 2025.

Art. 2° S50 finalidades do CPP Nutri:
I. Proporcionar aos estudantes de Nutricdo a vivéncia pratica das competéncias e habilidades
previstas nas Diretrizes Curriculares Nacionais, mediante atendimento nutricional

supervisionado a comunidade;

Il. Promover a integracdo entre teoria e pratica, possibilitando a aplicacdo dos conhecimentos
adquiridos ao longo do curso em situagdes reais de atuagao profissional,
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comunicagao, liderancga, administragdo e gerenciamento, bem como educacédo permanente;

IV. Contribuir para a formacao de profissionais generalistas, humanistas, criticos e reflexivos,
aptos a atuar na promoc¢ido, manutencdo e recuperacido da saude, com base em principios
éticos e na compreensao da realidade social, cultural e econdmica do meio em que vivem;

V. Prestar servicos de assisténcia nutricional a comunidade, especialmente a populagdo em
situacdo de vulnerabilidade social, contribuindo para a promocao do direito humano a

alimentacao adequada e saudavel;

VI. Promover atividades de extens&o universitaria, articulando ensino, pesquisa e extensao na
area de alimentacao e nutricao;

VII. Constituir-se como campo de pratica para o desenvolvimento de projetos de pesquisa e
inovagao tecnoldgica na area de Nutrigao.

Art. 3° O CPP Nutri rege-se pela legislacao educacional vigente, pelas normas da Faculdade
Maua de Goias, pelo Projeto Pedagogico do Curso de Nutrigdo, por este Regulamento e pelas
seguintes legislacdes especificas:

I. Lei n°® 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispde sobre o estagio de estudantes;

II. Lei n° 8.234, de 17 de setembro de 1991, que regulamenta a profissédo de Nutricionista;

lll. Resolugdo CNE/CES n° 2, de 15 de agosto de 2025, que institui as Diretrizes Curriculares
Nacionais do Curso de Graduagao em Nutricao;

IV. Resolugcdo CFN n° 698, de 11 de agosto de 2021, que dispde sobre as atribuicbes do
nutricionista quanto a orientacao e a supervisao dos estagios de Nutricao;

V. Resolugdo CFN n° 599, de 25 de fevereiro de 2018, que aprova o Cédigo de Etica e de
Conduta do Nutricionista;

VI. Resolugdo CFN n° 600, de 25 de fevereiro de 2018, que dispde sobre a definicdo das areas
de atuagao do nutricionista e suas atribui¢des.
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TITULO Il - DA ESTRUTURA ORGANIZACIONAL

CAPITULO Il - DA COORDENAGCAO

Art. 4° O CPP Nutri é coordenado por um nutricionista docente do Curso de Nutrigdo,
designado pela Direcao da Faculdade Maua de Goias, com mandato de dois anos, permitida a
reconducao.

Paragrafo unico. O Coordenador do CPP Nutri deve ser nutricionista regularmente inscrito no
Conselho Regional de Nutricionistas (CRN) da jurisdicdo correspondente, com experiéncia
comprovada em supervisao de estagios e/ou pratica clinica.

Art. 5° Compete ao Coordenador do CPP Nutri:

I. Planejar, organizar, coordenar e supervisionar as atividades desenvolvidas no CPP Nutri;

[I. Elaborar e propor atualizagbes no Regulamento do CPP Nutri, submetendo-as a aprovagao
do Colegiado do Curso de Nutrigao;

[ll. Elaborar o planejamento anual das atividades do CPP Nutri, incluindo cronograma de
atendimentos, escalas de supervisdo e programacéao de atividades complementares;

IV. Coordenar a elaboracgéo e atualizagdo dos protocolos clinicos, manuais de procedimentos e
instrumentos de avaliagdo utilizados no CPP Nutri;

V. Acompanhar e avaliar o desempenho dos estudantes estagiarios, em conjunto com os
nutricionistas supervisores;

VI. Promover reunides periddicas com os nutricionistas supervisores para discussao de casos,
alinhamento de condutas e avaliagao das atividades;

VII. Articular parcerias com instituicdes publicas e privadas para ampliagdo dos campos de
pratica e desenvolvimento de projetos de extensao;

VIII. Zelar pelo cumprimento das normas éticas e legais que regem a profissao de nutricionista
e a atividade de estagio supervisionado;

IX. Manter registro atualizado das atividades desenvolvidas, incluindo nimero de atendimentos,
perfil dos pacientes atendidos e indicadores de desempenho;
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Colegiado do Curso e a Dire¢ao da Faculdade;
XI. Representar o CPP Nutri junto aos 6rgaos da Faculdade e entidades externas;

XIl. Exercer outras atribuicdes correlatas a funcdo de coordenacao.

CAPITULO Il - DO CORPO TECNICO
Art. 6° O corpo técnico do CPP Nutri é constituido por:

I. Nutricionistas supervisores de estagio;

[I. Nutricionistas professores orientadores de estagio;

lll. Secretaria administrativa;

IV. Apoio técnico e operacional.

Art. 7° Os nutricionistas supervisores de estagio sao profissionais regularmente inscritos no
CRN, pertencentes ao quadro de pessoal da Faculdade Maua de Goias ou vinculados por meio
de convénios, responsaveis pelo acompanhamento direto e presencial dos estudantes
estagiarios no local de pratica.

Paragrafo unico. E obrigatéria a presenca do nutricionista supervisor no local do estagio
durante todo o periodo de atividades praticas dos estagiarios, conforme disposto no art. 6°,
paragrafo unico, da Resolugao CFN n° 698/2021.

Art. 8° Compete ao nutricionista supervisor de estagio:

I. Participar da elaboracdo do plano de atividades do estagiario, em conjunto com o
nutricionista professor orientador e com o proprio estagiario;

Il. Orientar e supervisionar as atividades praticas do estagiario em seu ambiente de trabalho
durante toda a duragao do estagio;

lll. Responsabilizar-se pelas atividades praticas desenvolvidas pelo estagiario, bem como pelos
documentos técnicos resultantes, tais como prontuarios, prescricbes dietéticas, cardapios,
pareceres, relatorios e protocolos;

IV. Participar do processo avaliativo da formagdo do estagiario, fornecendo feedback continuo
sobre seu desempenho;
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e ostensiva;

VI. Orientar o estagiario quanto aos principios e normas contidas no Cédigo de Etica e de
Conduta do Nutricionista e demais resolugdes que norteiam o exercicio profissional,

VIl. Comunicar ao coordenador do CPP Nutri e ao professor orientador quaisquer
intercorréncias ou dificuldades observadas durante o estagio;

VIII. Participar de reunides de supervisdo, discussdo de casos e atividades de educacgao
permanente promovidas pelo CPP Nutri.

Art. 9° Os nutricionistas professores e orientadores de estagio sdo docentes do Curso de
Nutricdo, regularmente inscritos no CRN, indicados como responsaveis pelo acompanhamento
efetivo e pela avaliagao de desempenho dos estagiarios.

Paragrafo unico. O acompanhamento efetivo do estagiario pelo professor orientador deve
ocorrer considerando a carga horaria de 1 (uma) hora semanal por aluno, conforme parametro
estabelecido na Resolugdo CFN n° 600/2018.

Art. 10 Compete ao nutricionista professor orientador de estagio:

I. Participar da elaboracdo do plano de atividades do estagiario, em conjunto com o
nutricionista supervisor e com o proprio estagiario;

Il. Participar da avaliacdo das condi¢cdes da parte concedente a formacgao profissional e cultural
do estagiario, no que concerne a sua adequacgao ao plano de atividades;

lll. Prestar assisténcia técnica-pedagogica aos estagiarios, considerando competéncias e
habilidades a serem desenvolvidas na area em que se realiza a atividade de estagio;

IV. Analisar problemas vivenciados na pratica, discutindo solugbes, condutas e estratégias, com
base em referéncias atualizadas;

V. Realizar visitas periddicas ao local de estagio para acompanhamento das atividades;

VI. Avaliar os relatérios de estagio apresentados pelos estudantes, fornecendo feedback e
orientacdes para aprimoramento;

VII. Atribuir conceito ou nota final ao desempenho do estagiario, em conformidade com os
critérios estabelecidos no Projeto Pedagogico do Curso.
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TITULO Ill - DOS ESTAGIOS SUPERVISIONADOS

CAPITULO IV - DA CARACTERIZACAO E MODALIDADES

Art. 11 O estagio supervisionado no CPP Nutri € ato educativo escolar supervisionado,
desenvolvido no ambiente de trabalho, que visa a preparacédo para o trabalho produtivo dos
estudantes de Nutricdo, conforme disposto na Lei n® 11.788/2008.

§ 1° O estagio faz parte do Projeto Pedagdgico do Curso de Nutrigcdo, integrando o itinerario
formativo do educando.

§ 2° O estagio visa ao aprendizado de competéncias proprias da atividade profissional e a
contextualizacao curricular, objetivando o desenvolvimento do educando para a vida cidada e
para o trabalho.

Art. 12 O estagio supervisionado no CPP Nutri classifica-se em:

|. Estagio Curricular Obrigatério: aquele definido no Projeto Pedagdgico do Curso de
Nutricdo, cuja carga horaria € requisito para aprovacao e obtencéo de diploma;

Il. Estagio Curricular Nao Obrigatério: aquele desenvolvido como atividade opcional,
acrescida a carga horaria regular e obrigatéria.

§ 1° O estagio curricular obrigatério do Curso de Nutrigido da Faculdade Maua de Goias
compreende as seguintes areas de atuacéo:

I. Nutricdo Clinica;

[I. Nutricdo em Alimentagao Coletiva (Unidades de Alimentagao e Nutrigao);
lll. Nutricdo em Saude Coletiva;

IV. Nutricdo em Saude Materno-Infantil.

§ 2° A carga horaria total do estagio curricular obrigatério € de, no minimo, 800 (oitocentas)
horas, distribuidas conforme estabelecido no Projeto Pedagdgico do Curso.

§ 3° O estagio curricular ndo obrigatério pode ser realizado em qualquer area de atuagéo do
nutricionista, desde que haja supervisdo de nutricionista e seja compativel com o nivel de
formacao do estudante.
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CAPITULO V - DOS REQUISITOS E CONDICOES PARA REALIZACAO
DO ESTAGIO

Art. 13 Sao requisitos para a realizagédo do estagio supervisionado no CPP Nutri:

I. Matricula e frequéncia regular no Curso de Graduagdo em Nutricado da Faculdade Maua de
Goias;

II. Cumprimento dos pré-requisitos estabelecidos no Projeto Pedagogico do Curso para cada
modalidade de estagio;

lll. Celebragédo de Termo de Compromisso de Estagio entre o estudante, a Faculdade Maua de
Goias e a parte concedente do estagio (quando aplicavel);

IV. Contratag&o de seguro contra acidentes pessoais em favor do estagiario;

V. Compatibilidade entre as atividades desenvolvidas no estagio e aquelas previstas no Termo
de Compromisso e no plano de atividades.

Art. 14 A jornada de atividade em estagio sera definida de comum acordo entre a Faculdade, a
parte concedente (quando aplicavel) e o estudante estagiario, devendo constar do Termo de
Compromisso, ser compativel com as atividades escolares e nao ultrapassar:

I. 6 (seis) horas diarias e 30 (trinta) horas semanais, no caso de atividades académicas
concomitantes;

Il. 8 (oito) horas diarias e 40 (quarenta) horas semanais, quando n&o houver atividades
académicas concomitantes e esteja previsto no Projeto Pedagdégico do Curso.

Paragrafo unico. Nos periodos de avaliagdo académica, a carga horaria do estagio sera
reduzida pelo menos a metade, para garantir o bom desempenho do estudante.

Art. 15 A duracgéo do estagio, na mesma parte concedente, ndo podera exceder 2 (dois) anos,
exceto quando se tratar de estagiario com deficiéncia.

Art. 16 O estudante em estagio obrigatério devera apresentar relatorios periddicos de
atividades, conforme cronograma estabelecido pelo professor orientador, em prazo nao
superior a 6 (seis) meses.

CAPITULO VI - DOS DEVERES E DIREITOS DOS ESTAGIARIOS

Art. 17 Sao deveres do estudante estagiario:
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I. Cumprir integralmente o plano de atividades estabelecido, respeitando a carga horaria e o
cronograma definidos;

Il. Comparecer pontualmente ao local de estagio, devidamente uniformizado e portando cracha
de identificacao;

lll. Manter postura ética, profissional e respeitosa com pacientes, colegas, supervisores e
demais profissionais;

IV. Observar as normas internas do local de estagio e as orientagdes dos supervisores;

V. Zelar pela confidencialidade das informag¢des dos pacientes atendidos, em conformidade
com o Cédigo de Etica e de Conduta do Nutricionista;

VI. Elaborar e entregar os relatérios de estagio nos prazos estabelecidos;

VII. Comunicar imediatamente ao supervisor e ao professor orientador qualquer intercorréncia
ou dificuldade encontrada durante o estagio;

VIII. Participar das reunides de supervisdo, discussdes de casos e atividades complementares
promovidas pelo CPP Nutri;

IX. Responsabilizar-se pelo material e equipamentos utilizados durante o estagio;

X. Manter atualizado seu registro no CRN, quando aplicavel.

Art. 18 Séao direitos do estudante estagiario:

I. Receber orientagao e supervisao adequadas para o desenvolvimento de suas atividades;

Il. Ter acesso aos materiais, equipamentos e recursos necessarios para a realizagao do
estagio;

lll. Receber feedback continuo sobre seu desempenho, com orientagdes para aprimoramento;
IV. Participar de atividades de educag¢ao permanente promovidas pelo CPP Nutri;

V. Ter assegurado o periodo de recesso de 30 (trinta) dias, quando o estagio tiver duracao igual
ou superior a 1 (um) ano, conforme Lei n°® 11.788/2008;

VI. Ter respeitados seus direitos a saude e seguranga no trabalho;
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periodos e avaliacido de desempenho.

TITULO IV - DAS ATIVIDADES DESENVOLVIDAS NO CPP
NUTRI

CAPITULO VII - DO ATENDIMENTO NUTRICIONAL

Art. 19 O atendimento nutricional no CPP Nutri € prestado gratuitamente & comunidade,
prioritariamente a populagdo em situacao de vulnerabilidade social, e compreende:

I. Triagem e acolhimento;

Il. Avaliagao nutricional completa (anamnese, avaliagao antropométrica, avaliacao bioquimica,
avaliagao clinica e avaliacao dietética);

[ll. Diagndstico nutricional;

IV. Prescricao dietética individualizada;

V. Orientagao nutricional e educacao alimentar e nutricional;

VI. Acompanhamento nutricional periddico;

VIl. Encaminhamentos para outros profissionais de saude, quando necessario.

Paragrafo unico. Todas as atividades de atendimento nutricional sdo realizadas pelos
estudantes estagiarios sob supervisao direta e presencial do nutricionista supervisor.

Art. 20 O agendamento de consultas no CPP Nutri é realizado pela secretaria, mediante
cadastro prévio e observancia dos critérios de elegibilidade estabelecidos.

§ 1° Tém prioridade no atendimento:
I. Gestantes e nutrizes;
Il. Criangas e adolescentes;

I1l. Idosos;
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V. Pessoas em situagcao de insegurancga alimentar e nutricional.

§ 2° O CPP Nutri pode estabelecer parcerias com érgaos publicos e entidades da sociedade
civil para ampliagcao do acesso ao atendimento nutricional.

Art. 21 O prontuario do paciente € documento obrigatério e deve conter todos os registros das
consultas realizadas, incluindo avaliagdes, diagndsticos, prescricoes e evolugdes.

§ 1° O prontuario deve ser preenchido de forma legivel, completa e em linguagem técnica
adequada, seguindo os protocolos estabelecidos pelo CPP Nutri.

§ 2° O prontuério é de propriedade do paciente, sendo assegurado o sigilo das informagdes
nele contidas, conforme legislacao vigente.

§ 3° A responsabilidade técnica pelos registros no prontuario € do nutricionista supervisor,
ainda que as anotagdes sejam realizadas pelo estudante estagiario.

CAPITULO VIII - DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Art. 22 Além do atendimento nutricional individual, o CPP Nutri promove atividades
complementares, tais como:

I. Grupos de educacgao alimentar e nutricional;

Il. Oficinas culinarias;

lll. Palestras e campanhas de promog¢ao da saude;

IV. Agbes de vigilancia alimentar e nutricional,

V. Projetos de extensao universitaria;

VI. Atividades de pesquisa e producéo cientifica.

Paragrafo unico. As atividades complementares sao planejadas e executadas pelos

estudantes estagiarios, sob orientacdo dos nutricionistas supervisores e professores
orientadores.
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TiTULO V - DA AVALIACAO

CAPITULO IX - DA AVALIACAO DO DESEMPENHO DOS ESTAGIARIOS

Art. 23 A avaliagdo do desempenho dos estudantes estagiarios € realizada de forma continua e
processual, considerando os seguintes aspectos:

I. Assiduidade e pontualidade;

II. Apresentagao pessoal e uso adequado do uniforme;

lll. Postura ética e profissional;

IV. Capacidade de comunicacao e relacionamento interpessoal;

V. Dominio técnico-cientifico;

VI. Capacidade de raciocinio clinico e tomada de deciséo;

VII. Habilidade para trabalho em equipe;

VIII. Iniciativa, proatividade e autonomia;

IX. Capacidade de autoavaliagdo e busca por aprimoramento;

X. Qualidade dos registros e documentacéao técnica.

Art. 24 A avaliacdo é realizada conjuntamente pelo nutricionista supervisor e pelo nutricionista
professor orientador, mediante instrumentos especificos definidos no Projeto Pedagdgico do

Curso.

Paragrafo unico. O estudante tem direito a conhecer os critérios de avaliagdo e a receber
feedback sobre seu desempenho ao longo do estagio.

Art. 25 O conceito ou nota final do estagio é atribuido pelo nutricionista professor orientador,
considerando:

I. Avaliagéo do nutricionista supervisor (peso de 40%);

Il. Autoavaliagcado do estudante (peso de 10%);
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IV. Avaliagcao de atividades complementares (peso de 20%).
Art. 26 O estudante que néo atingir o desempenho minimo exigido sera considerado reprovado
no estagio e devera cursa-lo novamente, conforme normas académicas da Faculdade Maua de

Goias.

CAPITULO X - DA AVALIACAO DO CPP NUTRI

Art. 27 O CPP Nutri sera avaliado periodicamente quanto a qualidade dos servigos prestados,
efetividade das atividades de ensino e satisfagdo dos usuarios.

§ 1° A avaliagédo sera realizada por meio de:

I. Pesquisas de satisfacdo com os pacientes atendidos;

Il. Avaliacdo pelos estudantes estagiarios;

lll. Avaliagcao pelos nutricionistas supervisores e professores orientadores;

IV. Analise de indicadores de desempenho (numero de atendimentos, taxa de adesao ao
tratamento, resolutividade, entre outros).

§ 2° Os resultados das avaliagbes serao utilizados para o planejamento de melhorias e
aprimoramento continuo do CPP Nutri.

TITULO VI - DAS DISPOSICOES FINAIS E TRANSITORIAS

Art. 28 Os casos omissos neste Regulamento serdo resolvidos pelo Coordenador do CPP
Nutri, em conjunto com o Colegiado do Curso de Nutri¢cdo.

Art. 29 Este regulamento podera ser alterado mediante proposta do Coordenador do CPP Nutri
ou do Colegiado do Curso de Nutrigdo, com aprovagao da Diregdo da Faculdade Maua de
Goias.

Art. 30 Este Regulamento entra em vigor na data de sua aprovacéao, revogadas as disposicoes
em contrario.
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