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A INFLUENCIA DO PROGRAMA CRIANGA FELIZ NA APRENDIZAGEM E NO
DESENVOLVIMENTO SOCIOEMOCIONAL DE CRIANCAS DE o A 6 ANOS EM
AMBIENTES ESCOLARES

Orinilde Santos Cutrim!
Francisco Cardoso Mendonga?

RESUMO: O Desenvolvimento infantil nos primeiros anos de vida é um periodo crucial, no qual
experiéncias, vinculos afetivos e estimulos adequados influenciam diretamente a formacgio de
competéncias cognitivas, socioemocionais e sociais. Nesse contexto, politicas publicas voltadas a
primeira infincia ganham grande relevincia, especialmente para familias em situagio de vulnerabilidade
social. O Programa Crianga Feliz (PCF), criado pelo Governo Federal brasileiro em 2016, é uma dessas
iniciativas, voltada para apoiar o desenvolvimento integral de criancas de 0 a 6 anos por meio de visitas
domiciliares, orientagdes aos cuidadores e atividades de estimulacdo precoce. Este estudo se propde a
investigar, de forma qualitativa, como o PCF impacta a rotina escolar e o desenvolvimento
socioemocional das criangas atendidas. Para isso, foram adotadas entrevistas semiestruturadas com
professores, coordenadores pedagdgicos e visitadores do programa, além de observagdes diretas em salas
de aula de escolas publicas que atendem criancas beneficiadas pelo PCF. O objetivo principal é
compreender de que forma as a¢des do programa no ambiente familiar se refletem no cotidiano escolar,
influenciando o comportamento, a aprendizagem e as relagdes interpessoais das criancas. Em sintese,
este estudo evidencia que o Programa Crianca Feliz exerce impacto positivo e significativo na vida
escolar das criancas, promovendo avancos no comportamento social, na expressio emocional, na
linguagem, na autonomia e na participagdo familiar. Ao mesmo tempo, aponta caminhos para aprimorar
a integracdo entre os sistemas, garantindo um cuidado integral, que considere a crianga em sua totalidade
e promova um desenvolvimento pleno desde os primeiros anos de vida.

Palavras-chave: Programa Crianca Feliz. Primeira Infincia. Desenvolvimento Socioemocional.
Educagdo Infantil. Familia e Escola.

ABSTRACT: Child development in the early years of life is a crucial period, in which experiences,
emotional bonds, and appropriate stimuli directly influence the formation of cognitive, socio-emotional,
and social competencies. In this context, public policies aimed at early childhood gain great relevance,
especially for families in situations of social vulnerability. The Happy Child Program (PCF), created by
the Brazilian Federal Government in 2016, is one of these initiatives, aimed at supporting the
comprehensive development of children aged o to 6 thru home visits, caregiver guidance, and early
stimulation activities. This study aims to qualitatively investigate how the PCF impacts the school
routine and socio-emotional development of the children served. To this end, semi-structured interviews
were conducted with teachers, pedagogical coordinators, and program visitors, as well as direct
observations in classrooms of public schools that serve children benefiting from the PCF. The main
objective is to understand how the program's actions in the family environment are reflected in the
school routine, influencing the children's behavior, learning, and interpersonal relationships. In
summary, this study shows that the Crianca Feliz Program has a positive and significant impact on
children's school life, promoting advances in social behavior, emotional expression, language, autonomy,
and family participation. At the same time, it points out ways to improve the integration between
systems, ensuring comprehensive care that considers the child in their entirety and promotes full
development from the early years of life.

Keywords: Happy Child Program. Early Childhood. Socio-emotional Development. Early Childhood
Education. Family and School.
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INTRODUCAO

Quanto mais estimulos e mais reacdes em variadas situagdes a crianca experiéncia, mais
seguros sobre suas respostas os profissionais estario”, ressalta. Pesquisas mostram que amar,
brincar e cuidar estio entre os trés pilares do desenvolvimento humano em sua infincia, sendo
que o elo ajudar na seguranca. “O vinculo permitir4 que ela solte a amarra, pise ji com passadas
maiores, arrisque-se a aprender mais e enfrentar o mundo.

O desenvolvimento infantil demanda atencio especial nos primeiros anos de vida,
periodo em que estimulos adequados, vinculos afetivos seguros e contextos sociais favoraveis
exercem papel fundamental na formacio de competéncias cognitivas, emocionais e sociais.
Politicas publicas como o Programa Crianga Feliz (PCF) foram criadas com o objetivo de
atender familias em situacdo de vulnerabilidade, promovendo orienta¢des e acompanhamentos
voltados a estimulac¢do precoce e ao fortalecimento dos vinculos familiares.

Apesar dos esforcos do Programa Crianca Feliz em apoiar o desenvolvimento infantil
desde os primeiros anos de vida, ainda sabemos pouco sobre como suas a¢des refletem no dia a
dia das escolas. Como as visitas as familias e as orientacées dadas pelos visitadores influenciam,
de fato, o comportamento das criancas, seu modo de aprender, de se relacionar e de estar na sala
de aula? O que chega aos professores e 3 comunidade escolar? Ainda hd uma distincia entre o
que se faz no ambiente familiar, com o apoio do programa, e o que se percebe no ambiente
escolar.

Acredita-se que o Programa Crianca Feliz contribua positivamente para o
desenvolvimento das criangas nas escolas, promovendo nio apenas avangos na aprendizagem,
mas também melhorias na forma como elas se relacionam, expressam emocgdes e se adaptam ao
ambiente coletivo. Essa influéncia, no entanto, tende a ser mais perceptivel quando hé algum
tipo de didlogo ou aproximacio entre o programa e as institui¢des de ensino.

O Programa Criancga Feliz impacta a rotina escolar das criancas atendidas, considerando
aspectos como o comportamento em sala de aula, as interagdes sociais, o desenvolvimento
emocional e o processo de aprendizagem. Busca-se compreender também a percepcio de
professores e outros profissionais da escola sobre a influéncia do programa no cotidiano
educacional. Os resultados da pesquisa indicam que o PCF promove impactos positivos em
diversas dimensdes do desenvolvimento infantil. Primeiramente, observa-se um fortalecimento
do vinculo afetivo entre criangas e familiares, o que contribui para uma maior seguranca

emocional e autoconfianca na escola.
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Criangas acompanhadas pelo programa demonstram mais autonomia, expressividade e
iniciativa em atividades coletivas. Esse efeito se reflete diretamente no comportamento social,
evidenciado pelo aumento da cooperagio, empatia e capacidade de resolver conflitos com os
colegas.

Além disso, o PCF favorece o desenvolvimento da linguagem e das habilidades
cognitivas. Observacdes em sala de aula mostram avancos na expressdo verbal, na participagio
em atividades de leitura e contagdo de histérias, e no interesse por atividades pedagégicas.
Professores relatam que criancas beneficiadas pelo programa conseguem se comunicar com mais
clareza, expressar sentimentos e compreender melhor instruces e regras, evidenciando a
importincia da estimulagdo precoce no contexto familiar.

Outro aspecto relevante identificado refere-se a4 aproximacio entre familia e escola. O
envolvimento dos pais aumenta quando visitadores orientam sobre a importincia da
participa¢do em reuniGes e acompanhamento da rotina escolar. Esse engajamento contribui para
fortalecer a corresponsabilidade educacional, criando um ambiente mais integrado e acolhedor
para a crianga.

Apesar dos avancos observados, a pesquisa também aponta desafios e limitagcdes que
ainda comprometem o potencial miximo do programa. Entre eles, destaca-se a falta de
comunicagio direta entre o PCF e as escolas, o que faz com que muitos professores desconhecam
as atividades realizadas nas visitas domiciliares. Além disso, nem todas as familias conseguem
implementar as orientacdes do programa de forma consistente, e algumas escolas possuem
limitacdes de recursos ou tempo pedagdgico para acompanhar adequadamente os efeitos do PCF.
Esses fatores indicam a necessidade de fortalecer a articulacdo entre todos os agentes envolvidos
— visitadores, educadores e familiares — para garantir que o impacto do programa seja integral.

Os resultados indicam que o desenvolvimento infantil é uma construgio social e depende
de viarios contextos interligados, de acordo com a anélise teérica. A intervenc¢do do PCF no
contexto familiar estabelece um ambiente propicio para que a crianca desenvolva seguranga,
independéncia, competéncias socioemocionais e cognitivas, o que facilita sua adaptacdo e
processo de aprendizagem no ambiente escolar. No entanto, para aproveitar a0 miximo os
beneficios, é fundamental incentivar uma comunica¢io mais eficaz entre a escola, a familia e o
programa, para que as a¢des complementares sejam integradas de maneira consistente e

’
continua.
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Entender como as politicas publicas voltadas a primeira infincia se refletem na escola é
fundamental para fortalecer os lagos entre familia, comunidade e educacio.

O Programa Crianga Feliz é uma iniciativa ampla e com grande potencial transformador,
mas sua efetividade sé pode ser avaliada de forma completa quando se observa também os
desdobramentos no ambiente onde as criancas passam boa parte do seu tempo: a escola.

Ao dar voz aos professores, coordenadores e demais envolvidos, esta pesquisa pretende
revelar nio apenas nimeros, mas histdrias, percepcdes e sentimentos que ajudam a enxergar o
real impacto do programa. Acredita-se que esse olhar mais préximo e humano possa contribuir
para aprimorar as priticas ji existentes e fortalecer o elo entre o cuidado familiar e a vivéncia
escolar.

Este estudo serd de abordagem qualitativa, com foco na escuta e na observagdo. Serio
realizadas entrevistas semiestruturadas com professores, coordenadores pedagdgicos e, sempre
que possivel, com os préprios visitadores do Programa Crianga Feliz. Também serio coletados
relatos de experiéncias de pais e responsdveis, com o objetivo de compreender como as
orientagdes recebidas em casa reverberam na escola.

Mesmo com um alcance expressivo e reconhecimento em viérias regides do pais, o
programa ainda carece de estudos que mostrem, de fato, como suas a¢des chegam até as escolas.
Pouco se sabe sobre o impacto que ele tem na rotina pedagdgica e no desenvolvimento das
criangas que participam, principalmente na educacdo infantil. Por isso, este trabalho propde
investigar essa relacdo mais de perto, com o objetivo de entender como o Crianga Feliz pode
contribuir, na pratica, para melhorar o cotidiano das escolas e fortalecer politicas publicas
voltadas a infincia.

Compreender como o Programa Crianga Feliz tem influenciado o desenvolvimento
escolar e socioemocional de criancas na pré-escola, a partir do olhar e das experiéncias vividas
por profissionais da educa¢do que acompanham esse processo no cotidiano escolar.

As agdes do Programa Crianca Feliz aparecem e se encaixam no dia a dia das escolas. As
mudancas que eles percebem no jeito das criancas se comportarem e aprenderem.

A conexdo entre a escola, as familias e o programa. Fortalecer o desenvolvimento
completo das criancas na primeira infincia.

Neste estudo, a pesquisa seré feita de forma qualitativa, buscando explorar e descrever

as experiéncias vividas pelos profissionais da educacdo. Para isso, serdo realizadas entrevistas
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com professores e coordenadores pedagdgicos que trabalham em escolas de educagio infantil
onde hé criancas acompanhadas pelo Programa Crianca Feliz.

A ideia é ouvir essas pessoas para entender melhor como elas percebem o impacto do
programa no dia a dia da escola. Depois, esses relatos serdo organizados e analisados para
identificar os principais pontos e experiéncias que mostram os efeitos do Crianca Feliz no
ambiente escolar.

Os participantes serdo escolhidos de forma cuidadosa, levando em conta o tempo que eles
tém de trabalho com educagio infantil, o contato direto com as criangas beneficiadas pelo
programa e a disponibilidade para participar da pesquisa. Todo o processo seguird as regras éticas
necessarias para garantir o respeito e a seguranca de todos, incluindo a assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

A primeira infincia, que compreende o periodo de 0 a 6 anos, é uma fase crucial para a
formacio do ser humano. E nesse intervalo que se estruturam as bases emocionais, cognitivas e
sociais que irdo sustentar toda a vida da crianca. Em meio a esse cendrio, politicas ptblicas como
o Programa Crianca Feliz (PCF) ganham relevincia por promoverem cuidados integrados e
estimulos que visam o pleno desenvolvimento infantil, especialmente de criancas em situacido
de vulnerabilidade social.

No entanto, apesar da proposta intersetorial do programa, que articula satde, assisténcia
social e educacdo, ainda ha poucos estudos que investigam como seus efeitos se manifestam
dentro das escolas, ambiente onde as criancas passam boa parte do dia e onde expressam de
forma concreta seus aprendizados, emocdes e comportamentos.

Olhar intersetorial e humanizado com as criangas, o diferencial do programa é seu olhar
e entendendo que o cuidado com a crianca n3o se d4 apenas por meio de a¢Ges isoladas, mas pela
articulagdo de diferentes 4reas — principalmente satde, educacio e assisténcia social.

Embora o foco das acdes aconteca no ambiente familiar, é natural que os efeitos (ou a
auséncia deles) se manifestem no contexto escolar — seja no comportamento, na forma de se
relacionar, no ritmo de aprendizagem ou na adaptagio a rotina coletiva. A integracio do PCF
na escola permite estabelecer uma conexio entre as iniciativas de suporte familiar e as préticas
pedagégicas didrias realizadas pelos docentes.

Essa integracio promove a continuidade do cuidado e da estimulagio da crianga,
garantindo que o desenvolvimento global — fisico, emocional e cognitivo — seja monitorado de

forma coordenada entre familia e escola.
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De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educagio Infantil (DCNEI),
a prética pedagdgica deve levar em conta o estudante como um todo, respeitando seus ritmos,
particularidades e contextos sociais. Dessa forma, ao fornecer informacdes sobre o histérico
familiar e as condicdes de vida das criancas, o PCF ajuda o professor a planejar intervencdes
pedagdgicas mais apropriadas e relevantes.

A presenca de orientadores do programa nas escolas também pode contribuir para a
formacio continua dos professores, incentivando reflexdes sobre assuntos como
desenvolvimento infantil, vinculos afetivos, satdde emocional e técnicas de estimulagio precoce.
Essa colaboracio entre educadores e visitadores sociais pode levar a criagio de projetos
pedagégicos unificados, com o objetivo de fortalecer as praticas inclusivas e oferecer suporte as
familias em condicio de vulnerabilidade social.

Assim, a escola se estabelece ndo s6 como um local de aprendizado formal, mas também
como um centro de protecdo e fomento do desenvolvimento humano.

Além disso, a troca de informacdes entre o PCF e as institui¢des de ensino infantil
possibilita uma analise mais abrangente das demandas das criangas.

A abordagem interdisciplinar, que inclui pedagogos, psicélogos, assistentes sociais e
profissionais de satide, fortalece o suporte personalizado, prevenindo a divisio das iniciativas
educacionais. Isso ¢ particularmente importante para criangas com dificuldades de
aprendizagem, atrasos no desenvolvimento ou contextos familiares desafiadores, j4 que a
colabora¢do permite uma intervencio precoce e eficiente.

O fortalecimento da parceria entre escola e familia é outro ponto importante, sendo um
dos pilares da Educacdo Infantil. Por meio de visitas domiciliares, o PCF conecta os cuidadores
ao contexto educacional e os faz sentir-se corresponsédveis pela formagio das criangas. Quando
essa colaboracido se expande para o contexto escolar, forma-se uma rede de suporte que impacta
positivamente o processo de ensino-aprendizagem.

Ao entender melhor o contexto familiar dos alunos, os professores podem ajustar suas
metodologias, acolher as emocdes dos estudantes e valorizar seus conhecimentos prévios.

Sob uma perspectiva mais abrangente, a incorporagio do Programa Crianca Feliz nas
escolas simboliza um progresso na unificagio das politicas piablicas de educagio, satde e
assisténcia social, refor¢ando a ideia de que o desenvolvimento infantil é um processo complexo
e com virias facetas. Com essa integracio, a escola consegue identificar vulnerabilidades,

planejar acdes intersetoriais e promover uma educa¢io mais humana, inclusiva e afetiva. Ao

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

3751



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

trabalharem juntos de forma colaborativa, o PCF e a Educagio Infantil contribuem para uma
infincia mais segura, participativa e cheia de oportunidades de aprendizado.

Assim, a implementagio do Programa Crianca Feliz no ambiente escolar ndo sé reforca
o trabalho pedagégico dos docentes, mas também expande o impacto social e educacional da
institui¢do, solidificando-a como um local de cuidado integral. Essa articulagio destaca a
relevincia da primeira infincia como um periodo crucial na formagio do ser humano e enfatiza
a necessidade de politicas publicas que integrem esforcos para garantir o desenvolvimento
integral e a equidade na educacdo.

Com base no dialogo realizadas com educadores da educagio infantil e observacées em
salas de aula de escolas publicas, foi possivel perceber que o Programa Crianga Feliz tem, sim,
impactado positivamente o cotidiano escolar de muitas criancas. Os professores relataram, por
exemplo:

Maior vinculo afetivo entre crianga e familia, refletindo em criangas mais seguras e
confiantes no ambiente escolar. Melhoria no comportamento social, com criancas mais abertas
a convivéncia e ao compartilhamento. Estimulo precoce 2 linguagem e coordenagio motora,
percebido em algumas criangas como avango no desenvolvimento em comparagio com outras
nio atendidas pelo programa. Maior envolvimento das familias com a escola, principalmente
quando os visitadores orientam os pais sobre a importincia da participagio nas reunides ou no
acompanhamento da rotina escolar.

Contudo, também foram relatados desafios, como a falta de comunicagio direta entre o
programa e as escolas. Muitos professores desconhecem as a¢des feitas com as familias e sentem
falta de uma articulagdo mais préxima, que permita alinhar objetivos e fortalecer o trabalho

conjunto.

Fundamentagio tedrica

Este trabalho busca compreender, de maneira sensivel e préxima da realidade escolar,
como o Crianga Feliz contribui (ou nio) para a aprendizagem e o desenvolvimento
socioemocional de criangas de 4 a 6 anos, com base na observacio e no relato de educadores que
acompanham cotidianamente essas criangas.

Segundo Vygotsky (1991), o desenvolvimento da crianga é um processo social e histérico,

construido nas intera¢cdes com o outro e com o meio. Para ele, o aprendizado precede o
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desenvolvimento — o que significa que os vinculos, os estimulos e os cuidados recebidos na
infincia afetam profundamente a forma como a crianca aprende e se desenvolve.

J4 Wallon(1991), destaca o papel das emogdes no processo de aprendizagem. Ele afirma
que a afetividade é um dos pilares do desenvolvimento infantil, estando sempre interligada aos
aspectos motores e cognitivos. A crianca aprende com o corpo, com o afeto, com a relagio.
Portanto, espagos que respeitam e acolhem emocionalmente as criancas favorecem nio apenas
a aprendizagem, mas a formacio de sujeitos mais seguros e saudéveis.

Bronfenbrenner (1996), com sua teoria ecolégica do desenvolvimento humano, reforga a
importincia dos multiplos contextos onde a crianga estd inserida — familia, escola, comunidade,
politicas publicas — e como esses ambientes se inter-relacionam. Nesse sentido, programas
como o Crianca Feliz podem funcionar como pontes entre o ambiente familiar e o escolar,
promovendo uma rede de cuidado mais integrada.

Criado em 2016 pelo governo federal, o Programa Crianca Feliz tem como objetivo
principal fortalecer o desenvolvimento integral das criangas desde a gestacdo até os seis anos de
idade. Através de visitas domiciliares, os visitadores orientam familias sobre praticas de
cuidado, vinculo, estimula¢io precoce, alimentacdo, brincadeiras e fortalecimento das relagdes

afetivas.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Este estudo teve como objetivo entender de que maneira o Programa Crianga Feliz (PCF)
influencia o desenvolvimento socioemocional e o desempenho escolar de criancas de 0 a 6 anos.
Para isso, realizamos uma pesquisa em escolas ptblicas que atendem criancas beneficiadas pelo
programa, coletando relatos de professores, coordenadores pedagdgicos e também realizando
observagdes em sala de aula. Os dados mostram que o PCF tem um impacto positivo em vérios
aspectos do desenvolvimento infantil, mesmo atuando fora do ambiente escolar.

Os resultados foram organizados em categorias que abordam diferentes aspectos, como
vinculo afetivo e seguranca emocional, comportamento social e interacio com os colegas,
participacdo na familia e envolvimento na escola, além do desenvolvimento cognitivo e da
linguagem. Um dos pontos mais importantes foi perceber que as criancas atendidas pelo PCF
passaram a se sentir mais seguras e confiantes.

Os professores relataram que, antes mais retraidas, essas criancas comecaram a mostrar

mais autonomia, expressividade e iniciativa. Algumas criangas passaram a participar das
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atividades coletivas com maior seguranga, expressando suas ideias de forma clara e interagindo
de maneira mais espontinea com os colegas”, relatou um(a) professor(a) entrevistado(a).

O fortalecimento do vinculo familiar, promovido pelas visitas domiciliares do PCF,
mostrou-se essencial para que as criancas se sintam acolhidas e seguras, possibilitando-lhes
enfrentar desafios no ambiente escolar. A afetividade desempenha um papel fundamental no
processo de ensino-aprendizagem, sendo considerada um elemento facilitador que contribui para
a receptividade dos alunos ao aprendizado.

Estudos indicam que a construgio de vinculos afetivos entre professores e alunos pode
melhorar as relagdes interpessoais, fortalecendo amizades e promovendo valores como respeito,
solidariedade e confianca.

A observacio em sala de aula indicou avangos significativos no comportamento social
das criangas: antes do acompanhamento pelo programa, muitas apresentavam dificuldades em
compartilhar brinquedos, colaborar em atividades coletivas e comunicar-se com os colegas.

Apés alguns meses de intervencido, observou-se melhora na capacidade de cooperacio, no
desenvolvimento da empatia e na resolucgio de conflitos.

A anilise qualitativa indicou que as atividades lidicas propostas pelo Programa Crianca
Feliz (PCF) — como jogos, leituras compartilhadas e brincadeiras educativas — desempenharam
papel fundamental na socializacdo das criancas e no desenvolvimento de suas habilidades
socioemocionais. Professores relataram que, apés o acompanhamento pelo programa, as criangas
passaram a demonstrar maior respeito is normas coletivas, engajamento nas atividades e
iniciativa em propor ideias durante as atividades pedagégicas.

O Programa Crianga Feliz, estabelecido pelo Decreto n.2 8.869/2016, visa fomentar o
desenvolvimento integral de criancas na primeira infincia, incluindo gestantes e criangas com
até seis anos de idade. O programa proporciona suporte e acompanhamento as familias por meio
de visitas domiciliares, reforcando os lagos familiares e comunitirios e promovendo o
desenvolvimento infantil.

Pesquisas e analises do programa mostram efeitos positivos no desenvolvimento infantil,
com destaque para avangos nas competéncias cognitivas, linguisticas e socioemocionais. As
criancas mostram maior habilidade para cumprir instrucdes, observar normas coletivas e
colaborar em atividades coletivas. Ademais, hd um crescimento no interesse em explorar
diversas maneiras de aprender, como jogos e brincadeiras, o que ajuda a desenvolver a autonomia

e o senso de responsabilidade.
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Essas transformagdes evidenciam que a intervencdo do Crianga Feliz ndo se limita ao
desenvolvimento cognitivo ou linguistico, mas também favorece habilidades socioemocionais,
como empatia, paciéncia e capacidade de trabalhar em equipe. O programa desempenha um
papel relevante na formacdo integral das criangas, promovendo a integragio entre experiéncias
educativas, sociais e emocionais, essenciais para o desenvolvimento pleno na primeira infincia.

As observagdes realizadas evidenciam que a participagdo das criancas no Programa
Crianga Feliz tem repercutido positivamente em seu comportamento e nas interacdes
cotidianas. Nota-se maior autonomia nas atividades, ampliacdo da capacidade de expressio e
fortalecimento das relacdes interpessoais. Essas transformag¢des indicam que o
acompanhamento sistemitico e o envolvimento afetivo das familias contribuem para o
desenvolvimento global das criangas, refletindo diretamente em seu desempenho escolar.

Dessa forma, observa-se que o Programa Crianca Feliz atua como um importante elo
entre o cuidado familiar e o processo educativo, fortalecendo competéncias socioemocionais e
cognitivas que sio fundamentais para o sucesso escolar e para a formacao integral do sujeito.

Esses avancos mostram que o estimulo precoce, quando acompanhado de afeto e da
repeti¢io de experiéncias significativas, tem um impacto profundo no desenvolvimento das
criangas. Professores relataram que, apés o acompanhamento pelo programa, elas passaram a se
mostrar mais curiosas, participativas e interessadas nas atividades do dia a dia, como leituras,
cantos e brincadeiras educativas.

Observou-se momentos em que criangas compartilhavam suas ideias com os colegas,
faziam perguntas sobre as histérias ou se aventuravam a experimentar novas formas de
aprender. Esses pequenos gestos cotidianos revelam como a interveng¢io domiciliar do Programa
Crianga Feliz ndo apenas complementa o ensino formal, mas também cria um ambiente seguro
e acolhedor, onde as criancas se sentem confiantes para descobrir, explorar e se desenvolver
plenamente.

Os relatos mostraram que mies e pais passaram a conversar com os professores sobre
estratégias de aprendizagem, seguindo as orientacdes recebidas pelo Programa Crianca Feliz
(PCF). Essa troca de experiéncias criou uma ponte entre o que é trabalhado em casa e as
atividades na escola, ampliando os efeitos positivos do programa na rotina das criangas.

No entanto, alguns desafios ainda podem dificultar que o impacto do PCF seja pleno no

ambiente escolar, entre eles: falta de comunicagio direta entre escola e programa: muitos
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professores desconhecem as atividades realizadas durante as visitas domiciliares; variedade de
préaticas familiares: nem todas as familias conseguem aplicar as orientacées de forma constante.

Recursos escolares limitados: algumas escolas nio dispdem de materiais ou tempo
suficiente para acompanhar todos os avangos das criancas.

Esses desafios evidenciam a importincia de estreitar o didlogo entre visitadores,
professores e coordenadores, criando acdes integradas que apoiem o desenvolvimento integral
da crianca. Quando essa articulagdo acontece, as experiéncias vividas em casa e na escola se
complementam, permitindo que cada crianca se sinta acolhida, estimulada e segura para
aprender, explorar e crescer.

Os resultados obtidos reforcam a importincia das ideias de Vygotsky, Wallon e
Bronfenbrenner para compreender o desenvolvimento infantil na pratica. Quando o vinculo
afetivo é fortalecido no contexto familiar, as criancas se sentem mais seguras para interagir,
explorar e expressar suas ideias, mostrando avangos no comportamento social e na
aprendizagem, como destacam Wallon (2007) e Vygotsky (1991).

A perspectiva ecolégica de Bronfenbrenner (1996) evidencia que o impacto de politicas
ptblicas, como o Programa Crianca Feliz, vai além da familia, alcancando a escola e a
comunidade. Assim, a articulagio entre esses ambientes cria condi¢des para que cada crianga se
sinta acolhida, estimulada e capaz de desenvolver todo o seu potencial.

O estudo mostra que politicas intersetoriais voltadas & primeira infincia, como o
Programa Crianca Feliz, tém um efeito real e concreto na vida das criancas. Ao envolver a
familia, a escola e a comunidade, o programa contribui para que elas desenvolvam habilidades
socioemocionais, cognitivas e comportamentais de forma mais sélida.

Observa-se que as criangas se tornam mais seguras, participativas e confiantes, prontas
para aprender, interagir e enfrentar os desafios do dia a dia escolar e social. Esses resultados
evidenciam que experiéncias precoces de cuidado, afeto e estimulo podem transformar
significativamente o percurso de crescimento e aprendizagem das criancas, proporcionando
bases mais firmes para seu desenvolvimento integral.

Conclui-se que o Programa Crianga Feliz exerce um impacto positivo no cotidiano
escolar das criangas, mesmo atuando principalmente no ambiente familiar. Entre os efeitos mais
perceptiveis estdo: fortalecimento do vinculo afetivo e da seguranca emocional, proporcionando
que as criangas se sintam acolhidas e confiantes para explorar o mundo ao seu redor; melhoria

na interagio social e no comportamento coletivo, com mais cooperacio, empatia e participagdo
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nas atividades com os colegas; avancos na linguagem e nas habilidades cognitivas, incluindo
maior fluéncia verbal, expressio de sentimentos e interesse em aprender; maior engajamento
familiar na rotina escolar, fortalecendo a parceria entre casa e escola e criando continuidade
entre os ambientes de aprendizagem.

Para potencializar esses resultados, é importante ampliar a articulagio entre o programa
e as escolas, promovendo comunica¢io constante, formagf)es conjuntas.

Estratégias integradas de acompanhamento. Assim, o desenvolvimento infantil pode
ocorrer de forma plena, combinando cuidado, estimulo e aprendizado, e garantindo que cada
crianga se sinta segura, valorizada e motivada a crescer em todas as dimensdes de sua vida.

Haver4 observagdes em sala de aula com criangas atendidas pelo programa, buscando
perceber possiveis diferencas em seu comportamento, interacio e participagio. O serd
desenvolvida em escolas da rede publica que atendem criangas beneficiadas pelo PCEF,
garantindo o sigilo e o respeito 4 identidade dos participantes. Relatos: antes de Ana e sua familia
ingressarem no Programa Crianca Feliz, viviam uma realidade marcada por restri¢des
socioecondmicas, falta de uma rotina organizada e intera¢des familiares limitadas. A maie,
sobrecarregada pelas demandas do trabalho doméstico e pelo cuidado de trés filhos pequenos,
pouco tempo para atividades lddicas ou conversas afetuosas. Na escola, Ana apresentava
dificuldades de socializacdo, retraimento nas atividades em grupo, resisténcia ao contato com os
colegas e baixa expressdo oral. Sua professora observava que a aluna demonstrava inseguranca
e pouca autoconfiancga, o que comprometia seu desempenho escolar e sua relagio com o ambiente
educativo.

A falta de estimulo emocional e linguistico no lar refletia-se diretamente nas interacdes
da criancga na escola.

Intervencio do Programa Crianga Feliz Com a adesio da familia ao PCF, a rotina
domeéstica passou a incluir visitas domiciliares semanais realizadas por uma visitadora social,
que orientava a mie sobre préticas de cuidado, afeto e estimulo ao brincar.

Durante essas visitas, eram introduzidas atividades ladicas, jogos e livros infantis,
incentivando a comunicag3o, a escuta e o fortalecimento do vinculo mie-filho.

Além disso, a equipe do programa promovia o didlogo entre a familia e a escola,
valorizando a corresponsabilidade no desenvolvimento da criangca. As ac¢des buscaram
transformar o ambiente familiar em um espaco de aprendizagem afetiva, reforcando o papel da

familia como primeira educadora.

Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio. Sao Paulo, v. 11, n. 12, dez. 2025.
ISSN: 2675-3375

3757



Revista Ibero-
Americana de
Humanidades,
Cienciase
Educagio

. Revista Ibero-Americana de Humanidades, Ciéncias ¢ Educacio — REASE

Apéds alguns meses de acompanhamento, os efeitos positivos tornaram-se evidentes. Ana
passou a demonstrar maior autonomia, expressividade e participagio nas atividades escolares.
Sua linguagem oral evoluiu significativamente, refletindo o estimulo recebido em casa. A
menina comegou a interagir com os colegas, a participar das rodas de conversa e a mostrar
interesse crescente pela leitura e pelas brincadeiras coletivas.

Os professores perceberam melhora na concentracio, na autorregulagio emocional e no
comportamento social da crianca. Paralelamente, observou-se uma aproximacio efetiva entre a
familia e a escola, uma vez que a mie passou a comparecer com mais frequéncia as reunides e a
se envolver nas atividades pedagdgicas.

Esses avangos confirmam que o Programa Crianga Feliz atua como um elo entre a
educagio familiar e escolar, promovendo o desenvolvimento integral e fortalecendo os vinculos
socioafetivos essenciais 4 aprendizagem. Estratégias integradas de acompanhamento. Assim, o
desenvolvimento infantil pode ocorrer de forma plena, combinando cuidado, estimulo e
aprendizado, e garantindo que cada crianga se sinta segura, valorizada e motivada a crescer em
todas as dimensdes de sua vida.

Havera observacdes em sala de aula com criancas atendidas pelo programa, buscando
perceber possiveis diferencas em seu comportamento, interacio e participagio. O serd
desenvolvida em escolas da rede ptblica que atendem criangas beneficiadas pelo PCEF,
garantindo o sigilo e o respeito a identidade dos participantes.

A experiéncia de Ana evidencia que o Programa Crianca Feliz tem impacto real e
positivo no processo de aprendizagem e desenvolvimento socioemocional de criancas na
primeira infincia. O fortalecimento do vinculo familiar, o incentivo ao brincar e a articulagio
entre as agdes do programa e as priticas escolares revelam se fatores determinantes para o
crescimento emocional, cognitivo e social das criancas.

Contudo, o estudo também aponta a necessidade de ampliar o didlogo entre o PCF e as
instituicdes escolares, a fim de garantir uma atuac@o conjunta e continua. O caso de Ana Clara
demonstra que, quando familia, escola e politicas ptblicas caminham juntas, o desenvolvimento
infantil floresce de maneira mais plena e significativa.

Programa Crianca Feliz com uma proposta bem estruturada e reconhecida por seu
potencial, o Programa Crianca Feliz ainda carece de estudos que mostrem, com clareza, seus

efeitos no dia a dia das escolas. Pouco se sabe sobre como as a¢Ges realizadas junto as familias
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chegam até a sala de aula ou impactam o trabalho dos professores, o aprendizado das criangas e
o jeito como elas se comportam e se relacionam no ambiente escolar.

Essa auséncia de informagdes mais concretas torna importante investigar de forma mais
préxima como o programa influencia a rotina das institui¢cdes de ensino. A intengido aqui vai
além de analisar apenas o rendimento escolar: busca-se entender também como o programa
contribui — ou ndo — para o desenvolvimento emocional, social e comportamental das criangas
atendidas.

Os primeiros anos de vida de uma crianca carregam um peso enorme no seu
desenvolvimento. E nesse comeco de caminhada que os vinculos afetivos, os estimulos do dia a
dia e as experiéncias mais simples ajudam a moldar como ela vai pensar, sentir e se relacionar
com o mundo ao seu redor. Quando esse cuidado acontece de forma segura e afetuosa, as chances
de um crescimento sauddvel aumentam bastante.

Pensando nisso, politicas puablicas voltadas a infincia tém ganhado mais atencio,
especialmente aquelas que buscam apoiar as familias nesse processo. Um exemplo disso é o
Programa Crianga Feliz (PCF), criado pelo governo federal, que realiza visitas s casas de
familias em situacdo de vulnerabilidade e oferece orientagdes praticas sobre como cuidar e
estimular os pequenos. Além disso, o programa envolve diferentes dreas — como satde,
educagio e assisténcia social — para que o apoio chegue de forma mais completa.

No convivio escolar, professores e demais profissionais da educagio tém observado
mudancas significativas em criancas acompanhadas pelo Programa Crianca Feliz. Essas
transformacdes se refletem no modo como elas interagem, se expressam e participam das
propostas pedagégicas do dia a dia. Com mais autonomia, seguranca e abertura para o
aprendizado, essas criancas demonstram avancos que vdo além do conteddo escolar —
envolvendo também aspectos emocionais e sociais.

Quando as a¢des do programa se conectam ao trabalho desenvolvido nas institui¢des de
ensino, criam-se novas possibilidades de apoiar o crescimento integral na infincia. Diante disso,
acredita-se que o Crianca Feliz pode influenciar positivamente o percurso escolar dessas
criangas, ao reforcar vinculos dentro da familia e promover cuidados mais atentos e afetivos
desde os primeiros anos.

O jeito como uma crianga se desenvolve nos primeiros anos de vida tem tudo a ver com
o ambiente em que ela cresce, as pessoas com quem convive e os estimulos que recebe. Relaces

afetivas seguras e momentos de troca com adultos fazem toda a diferenca nesse processo. No
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entanto, para muitas familias que enfrentam dificuldades sociais e econdmicas, oferecer esse
cuidado pode se tornar um desafio. Foi justamente para apoiar essas realidades que surgiu o
Programa Crianga Feliz — uma iniciativa que busca aproximar as familias dos cuidados
essenciais na primeira infincia, fortalecendo vinculos e orientando sobre a importincia da
atencgdo e da estimulagio desde cedo.

Conclui-se que o Programa Crianga Feliz exerce um impacto positivo no cotidiano
escolar das criangas, mesmo atuando principalmente no ambiente familiar. Entre os efeitos mais
perceptiveis estdo: fortalecimento do vinculo afetivo e da seguranca emocional, conforto para
que as criangas se sintam acolhidas e confiantes para explorar o mundo ao seu redor; melhoria
na interacio social e no comportamento coletivo, com mais cooperacdo, empatia e participagdo
nas atividades com os colegas; avancos na linguagem e nas habilidades cognitivas, incluindo
maior fluéncia verbal, expressio de sentimentos e interesse em aprender; maior engajamento
familiar na rotina escolar, fortalecendo a parceria entre casa e escola e criando continuidade
entre os ambientes de aprendizagem.

Para potencializar esses resultados, é importante ampliar a articulagio entre o programa
e as escolas, promovendo comunicagio constante, formacdes conjuntas e estratégias integradas
de integragdo. Assim, o desenvolvimento infantil pode ocorrer de forma plena, combinando
cuidado, estimulo e aprendizado, e garantindo que cada crianca se sinta segura, valorizada e

motivada a crescer em todas as dimensdes de sua vida.

CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se que o Programa Crianga Feliz exerce um impacto positivo no cotidiano
escolar das criangas, mesmo atuando principalmente no ambiente familiar. Entre os efeitos mais
perceptiveis estdo: fortalecimento do vinculo afetivo e da seguranca emocional, conforto para
que as criangas se sintam acolhidas e confiantes para explorar o mundo ao seu redor; melhoria
na interacio social e no comportamento coletivo, com mais cooperacdo, empatia e participacdo
nas atividades com os colegas;

Avancos na linguagem e nas habilidades cognitivas, incluindo maior fluéncia verbal,
expressio de sentimentos e interesse em aprender; maior engajamento familiar na rotina escolar,
fortalecendo a parceria entre casa e escola e criando continuidade entre os ambientes de

aprendizagem.
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Para potencializar esses resultados, é importante ampliar a articulagio entre o programa
e as escolas, promovendo comunicagio constante, formagdes conjuntas e estratégias integradas
de integracdo. Assim, o desenvolvimento infantil pode ocorrer de forma plena, combinando
cuidado, estimulo e aprendizado, e garantindo que cada crianca se sinta segura, valorizada e
motivada a crescer em todas as dimensdes de sua vida.

A experiéncia de Ana evidencia que o Programa Crianca Feliz tem impacto real e
positivo no processo de aprendizagem e desenvolvimento socioemocional de criancas na
primeira infincia. O fortalecimento do vinculo familiar, o incentivo ao brincar e a articulagio
entre as acdes do programa e as praticas escolares revelam fatores determinantes para o
crescimento emocional, cognitivo e social das criangas. Contudo, o estudo também aponta a
necessidade de ampliar o didlogo entre o PCF e as instituicdes escolares, a fim de garantir uma
atuacio conjunta e continua. O caso de Ana Clara demonstra que, quando a familia, a escola e
as politicas ptblicas caminham juntas, o desenvolvimento infantil floresce de maneira mais
plena e significativa.

O Programa Crianga Feliz com uma proposta bem estruturada e reconhecida pelo seu
potencial, o Programa Crianca Feliz ainda carece de estudos que mostram, com clareza, seus
efeitos no dia a dia das escolas. Pouco se sabe sobre como as a¢Ges realizadas junto as familias
chegam até a sala de aula ou impactam o trabalho dos professores, o aprendizado das criangas e
o jeito como elas se comportam e se relacionam no ambiente escolar. Essa auséncia de
informacSes mais concretas torna importante investigar de forma mais préxima como o
programa influencia a rotina das institui¢des de ensino.

A intencdo aqui vai além de analisar apenas o rendimento escolar: buscar entender
também como o programa contribui — ou nio — para o desenvolvimento emocional, social e
comportamental das criangas atendidas. Os primeiros anos de vida de uma crianca carregam um
peso enorme no seu desenvolvimento. E nesse comeco de caminhada que os vinculos afetivos,
os estimulos do dia a dia e as experiéncias mais simples ajudam a moldar como ela vai pensar,
sentir e se relacionar com o mundo ao seu redor.

Quando esse cuidado acontece de forma segura e afetuosa, as chances de um crescimento
sauddvel aumentam bastante. Pensando nisso, as politicas puablicas voltadas para a infincia
ganham mais atencdo, especialmente aquelas que buscam apoiar as familias nesse processo.

Um exemplo disso é o Programa Crianga Feliz (PCF), criado pelo governo federal, que

realiza visitas a casas de familias em situa¢io de vulnerabilidade e oferece orientacGes praticas
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sobre como cuidar e estimular os pequenos. Além disso, o programa envolve diferentes dreas —
como satde, educacio e assisténcia social — para que o apoio chegue de forma mais completa.

No convivio escolar, professores e demais profissionais da educagio apresentam
significativas mudancas em criancas acompanhadas pelo Programa Crianca Feliz. Essas
transformacdes se refletem no modo como elas interagem, se expressam e participam das
propostas pedagédgicas do dia a dia. Com mais autonomia, seguranca e abertura para o
aprendizado, essas criancas demonstram avangos que vio além do contetdo escolar — envolvem
também aspectos emocionais e sociais.

Quando as a¢des do programa se conectam ao trabalho desenvolvido nas institui¢des de
ensino, criam-se novas possibilidades de apoiar o crescimento integral na infincia. Diante disso,
acredita-se que a Crianca Feliz pode influenciar positivamente o percurso escolar dessas
criangas, ao fortalecer vinculos dentro da familia e promover cuidados mais atentos e afetivos
desde os primeiros anos.

O jeito como uma crianga se desenvolve nos primeiros anos de vida tem tudo a ver com
o ambiente em que ela cresce, as pessoas com quem convive e os estimulos que recebe. Relaces
afetivas seguras e momentos de troca com adultos fazem toda a diferenca nesse processo. No
entanto, para muitas familias que enfrentam dificuldades sociais e econdmicas, oferecer esse
cuidado pode se tornar um desafio. Foi justamente para apoiar essas realidades que surgiram o
Programa Crianga Feliz — uma iniciativa que busca aproximar as familias dos cuidados
essenciais na primeira infincia, fortalecendo vinculos e orientando sobre a importincia da

atencio e da estimula¢io desde cedo.
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